
桜

日本の花見は奈良時代の貴族の行事が起源だといわれています。唐代の貴
族の習慣に倣って、奈良時代には中国から伝来したばかりの梅の鑑賞が一般
的でしたが、平安時代に桜に代わてきました。それは歌にも現れており、『万葉
集』には桜を詠んだ歌が43首、梅を詠んだ歌が110首程度みられますが、10世
紀初期の『古今和歌集』ではその数が逆転して桜が70首に対し梅が18首に
なっています。「花」が桜の別称として使われ、女性の美貌が桜に例えられるよ
うになるのもこの頃からです。

平成  27年4月号 

「 ゆうゆう北久里浜だより」 

  



ランチツアー

お花見

天気が不安定でお花見日和が今年は少ないように思いますが、穏やかな日和に近隣を
散歩しお花見ができました。

3月9日に東京庵に出かけお蕎麦などを、18日には汐入のショッパーズプラザにある源
ちゃんにでかけ和食を楽しんで頂きました。

  



 

3/27に佐藤先生に来て頂き、童謡など皆様になじみの曲を大きな声で歌って頂きました。
18日と19日にはカルタや鯉のぼりの絵を作成したりして楽しんで頂きました。

演芸演奏

室内レクリエーション

香取峰越様をむかえ三味線の弾き語りによる民謡を披露して頂きました。足でたたく太鼓
のリズムに合わせ皆様盛り上がりました。



久里浜駐屯地

横須賀名所紹介

陸上自衛隊久里浜駐屯地では駐屯
地「桜まつり」にあわせて、駐屯地を一
般開放します。
全国最古の駐屯地内に咲き誇る満開
の桜を間近で見れます。
当日は、大日本帝国陸軍・海軍時代
の通信器材等を展示している「歴史
館」及び昭和２５年と平成２２年の駐
屯地風景をジオラマで再現し対比展
示している「駐屯地模型展示室」の見
学も可能です。

〒２３９－０８０７ 

横須賀市根岸町３－２－１４ 

電話 ０４６－８３８－５７７８ 

  

お知らせ 

 ◆3月アクティビティ予定 

  

・交通公園花見                ・お茶会 

・いちご狩りツアー               ・民謡教室 

・氷取沢ファミリー牧場            ・メガネリフレッシュ 

・ゆうゆう音楽会                ・太極拳 

ホワイトデイ 
 

ホームでも日頃の感謝を込め、

女性入居者にホワイトデイのプ

レゼントをさせていただきました。 


